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德育園地：聽從父母



「百行以孝為先」，孝道是中國五千
年來一直推崇和重視的傳統美德，亦
為孔子、孟子所提倡、稱頌。

為甚麼我們要聽從和孝順父母呢？



每個人由母親十月懷胎所生，由父母
所養育，當中的艱辛，我們又懂多少
呢？孩子出生後，父母要花很多的精
神和時間照顧嬰兒一切的起居飲食。
嬰兒哭，就要哄，隔一段時間就要替
孩子更換尿片；稍長大了，就要教讀
寫聽說，幫他找學校，希望有學校取
錄等。



有時候，子女可能因為習慣了被呵護，
漠視父母的訓言。「養兒一百歲，長
憂九十九」，父母的每一句嘮叨，只
是希望孩子不要行差踏錯。孝其實不
是一樣苦差，而是我們每一位子女應
該俱備的美德。



大家一起來看一段短片：

https://www.youtube.com/watch?v=9UJi
6qtHUbU

https://www.youtube.com/watch?v=9UJi6qtHUbU


《聖經》十誡中的第四條誡命要人孝
順父母，神把這誡命排在第四，可見
上帝對此的重視是何等之高。



何謂盡孝道呢？

首先，我們要聽從父母，尊重父母的想
法和意願，在言語上不頂撞父母。

其次，「身體髮膚受之父母」，我們要
保護自己，照顧好自己的身體，如果生
病或弄傷自己，自己承受的是肉體的痛
苦，父母承受的，卻是心痛。



第三，當我們有了工作能力的時候，子
女理應供養父母，滿足父母衣食住行，
更應該多給予父母真摯的關心和尊敬。

當父母失去工作能力後，子女要悉心地
照顧他們，千萬不能對他們置諸不理。
子女盡其所能令父母能安享晚年，讓父
母安心、無憂無慮地過完剩下的年歲，
就是孝的其中一個表現了。



總括而言，父母經過長年累月，費盡
心血把子女養育成人，我們應該聽從
父母的話，懂得孝順父母，來表達他
們對我們的養育之恩。


